
 

 

 

 今年度も残り 1 か月となりました。これまで食について、お

たよりでさまざまなことをお伝えしてきました。これまで学ん

だことを振り返って、今後の生活に生かしていってほしいと思

います。 

 

◆ 今月の献立より ◆ 

＜リクエスト給食＞ 

全校生徒が投票で選んだ献立を実施します。 

主食部門 ： ４日（水）きなこ揚げパン 

汁物部門 ：１０日（火）豚汁 

おかず部門：１３日（金）揚げぎょうざ 

お楽しみに！ 

１７日（火） ～卒業祝い献立～ 

 ３年生は１７日が最後の給食になります。お祝いに赤飯と人気メニューの唐揚げを献立に入れま

した。赤飯の赤い色には災いを避ける力があると信じられてきました。 

１９日（木） ～食育の日～ 

 八丈フルーツレモンを皮ごと使用しておろしポン酢ソースをつくります。普通のレモンと比べて

酸味が弱く甘みのある味わいです。 
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の給食だより 

～３月の行事食～ 

 

3 日(火) ひな祭り献立 

4 日(水) リクエスト給食 

10 日(火) リクエスト給食 

13 日(金) リクエスト給食 

17 日(火) 卒業祝い献立 

19 日(木) 食育の日 

     ～八丈献立～ 


