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東京都立青鳥特別支援学校 

フードロスを減らせ大作戦！ 

令 和 ５ 年 度 職 能 開 発 科 開 設 

1 月 23 日から 1 月 27 日の 1 週間、フードロスを減らせ大作戦を実施しま

した。毎日の給食の残量を確認し、食材を無駄にしないためにできることは

何かを考えた 1週間でした。生徒会のメンバーもお昼の放送や青空集会でフ

ードロスの説明をしてくれました。 

期間中は、ワゴンご

とに毎日の残菜量

が表示されました。 

昨日はどうだっ

たかな？ 

楽しい給食の時間！

みんなで協力して準

備をしています。 



 

2 月の青空集会では、栄養士さんから結果発表がありました。自

分のクラスのワゴンはどうだったかな？？ 

学校全体では、1 日の残菜量を平均 0.9Ｋｇ(残菜率だと 0.9％)

減らすことができました。一人小さじスプーン 1口分です。これ

って多い？少ない？みんなで考えました。 

生徒会メンバーもたく

さん協力してくれまし

た！ありがとう～♡ 

 

1 人スプーン 1 口でも、全員が

毎日続ければ 1 年で２００ｋｇ

になります。これからもできる

ことから続けてみましょう！ 


